
 
 
 
 
 

План 

физкультурно-массовых и спортивных мероприятий 

 МКОУ «Гришенская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

n/n 

Наименование мероприятия Сроки Ответственный  

1 Осенний кросс «Золотая осень» Сентябрь Лапкина О.С. 

2 Спортивная игра «Олимпийские 

гонки» 

Октябрь Лапкина О.С. 

3 Открытый урок по ОБЖ Ноябрь Лапкина О.С. 

4 Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к 

труду и обороне»  

Ноябрь Лапкина О.С. 

5 Конкурс  рисунков « Мы любим 

спорт»  

Декабрь Лапкина О.С. 

6 Спортивная эстафета Декабрь Лапкина О.С 

7 Участие в районных соревнованиях В течении года Лапкина О.С. 

8 Месячник военно – 

патриотического воспитания 

«Смотр армейской песни и строя» 

Февраль Лапкина О.С. 

9 Турнир по баскетболу  Лапкина О.С. 

10 Спортивная игра «Вперёд, 

мальчишки!» 

Лапкина О.С. 

11 Лыжные гонки Март Лапкина О.С. 

12 Президентские состязания Март Лапкина О.С. 

13 Соревнования по настольному 

теннису 

Апрель Лапкина О.С. 

14 Спортивный праздник «А, ну-ка, 

мамочки!» 

Апрель Лапкина О.С. 

15 Соревнования по волейболу Апрель Лапкина О.С. 

16 День здоровья 
 

Апрель Лапкина О.С. 

17 Весенний кросс Май Лапкина О.С. 

18 Строевая подготовка. Караул 

«Вахта Памяти» 

Май Лапкина О.С. 



19 Работа в ДОЛ. Спортивный час. Июнь Лапкина О.С. 

20 Туристический поход Лапкина О.С. 
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